
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Del Maestro Annamaria

Data di nascita 14/06/1953

Qualifica I Fascia

Amministrazione I.R.C.C.S. L. SPALLANZANI

Incarico attuale Staff - I.N.M.I. - IRCCS L. Spallanzani

Numero telefonico
dell’ufficio 0655170474

Fax dell’ufficio 0655170431

E-mail istituzionale annamaria.delmaestro@inmi.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea
Altri titoli di studio e

professionali
- Diploma di Laurea in Psicologia, indirizzo Applicativo,

conseguito presso l’Università degli Studi di Roma
l’1/4/1977;

- Iscritta all'Albo degli Psicologi del Lazio

- Iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti del Lazio

- Master formativo di 1 anno in Psicoterapia strategica breve
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- Con delibera n.2552 del 17/7/1980 del Consiglio di

Amministrazione dell'ex E.O.Monteverde,conferito incarico
in qualità di Psicologo a gettone. - E.O.Monteverde

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buona conoscenza del pacchetto Office

- Buona conoscenza di Internet

- Buona conoscenza di Windows Xp e Windows Vista
Altro (partecipazione a

convegni e seminari,
pubblicazioni,

collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra

informazione che il
dirigente ritiene di dover

pubblicare)

- PUBBLICAZIONI

- Presentazione Abstract “Dieta e Immagine corporea
nell’AIDS” (Bernabei, Del Maestro, Mancia, Merigliano), Atti
del Simposio Internazionale “Anoressia, Bulimia, Obesità –
Disturbi del comportamento alimentare” – 22 / 23 Ottobre
1988, Università di Roma “La Sapienza”, Cattedra di Igiene
Mentale
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- Presentazione Abstract (comunicazione orale): “Influence of
physician patient relationship upon attitudes towards
seropositivity and possibility of changing risk behaviours in
subjects asking for HIV test” (Del Maestro, Corlito, Gentili,
Martini, Schito) al “Biopsychosocial aspect of HIV infection
–First International Conference” di Amsterdam, 22 / 27
Settembre 1991;

- Presentazione Astract (Poster) “Evaluation of awereness in
HIV/AIDS subjects” (Del Maestro, Giulianelli, Gorelli,
Ippolito, Pennacchi, Salis, Speranza, Visco) per l’Ospedale
Spallanzani di Roma al “Biopsychosocial aspects of HIV
infection – First International Conference” di Amsterdam, 22
/ 27 Settembre 1991;

- Presentazione Poster “Efficacy of dinamic psycoterapy on
psychical and immunological parameters trend in HIV+
subjects” (Benedetto, Corlito, Del Maestro, Gentili, Martini,
Narciso, Schito, Zaniratti) al V International Congress for
Infectious Diseases di Nairobi, 7 / 11 Giugno 1992;

- Presentazione Poster “Psychopatological aspects and
adhesion to the treatment in HIV+ patients” (Corlito, Del
Maestro, Giulianelli, Pennacchi, Speranza, Visco)

- Articolo “ Individuazione di nuove modalità di intervento
nell’assistenza ospedaliera del paziente HIV” in
collaborazione con altri autori sulla rivista “Aids e Sindromi
correlate”- Atti VII Convegno Nazionale ANLAIDS pagg
157-159, Monduzzi Editore 1993;

- Articolo “Caratteristiche di personalità e richieste di aiuto
psicologico in soggetti HIV+”, in collaborazione con altri
autori dell’Ospedale Spallanzani sulla rivista “Aids e
Sindromi correlate” - Atti VII Convegno Nazionale ANLAIDS
pagg 591-594, Monduzzi Editore 1993

- Articolo, pubblicato sulla “Rivista Ospedale San Camillo” n°
4 del 1995, dal titolo: “Indagine preliminare sulle alterazioni
del senso cromatico nei pazienti HIV+” (E. Barrea, Del
Maestro, Ferri, A. Barrea), Editore Pozzi.

- Articolo “Prospettive esistenziali ed educative nell’AIDS
pediatrico” in collaborazione con altri autori, pubblicato sul
libro degli atti del XII Convegno Nazionale AIDS 1998

- Comunicazione orale “L’apprendimento di abilità alla
comunicazione efficace nel processo di informazione e
formazione continua del volontario che opera con persone
HIV/AIDS” al XIII Convegno nazionale dell’ANLAIDS su
“AIDS e sindromi correlate” (2004).

- Presentazione Poster “Cronicità della malattia, aspetti
psicologici e modalità di intervento” al XIII Convegno
nazionale dell’ANLAIDS su “AIDS e sindromi correlate”
(2004).

- Poster: “Valutazione delle motivazioni e degli aspetti
psicologici in pazienti con infezione da HIV che si
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sottopongono ad interventi correttivi della lipoatrofia del
volto”. M. Giulianelli, P.Elia, D. Sepio, A. Del Maestro, T.
Speranza, P. Pierro, M. Sanè Schepisi, R. Bellagamba,
(IRCCS “L. Spallanzani”), L. Fracasso, P. Di Russo, T.
Rellecati, R. De Vita, (IRCCS “IFO Regina Elena”), V.
Tozzi, P. Narciso, (IRCCS “L. Spallanzani”). Presentato al
Convegno “Infectivology Today”. Paestum dal 18 al 20
Maggio 2006.

- Partecipazione a congressi, convegni, riunioni 2004:
1)Counseling Day, Registro Italiano dei Counselor; 2) La
ricerca Psicologica, neuropsichiatrica e sociale
nell’infezione da HIV e nell’AIDS, Istituto Superiore di
Sanità; 3) L’apprendimento di abilità alla comunicazione
efficace nel processo di informazione e formazione
continua del volontario che opera con persone HIV/AIDS,
ANLAIDS; 4) Buone prassi nella sperimentazione di vaccini
Anti HIV, Istituto Superiore di Sanità; 5) Meeting
psicosociale di fase I, Istituto Superiore di Sanità.

- Partecipazione a congressi, convegni, riunioni 2005: 1)
Aspetti psicosociale della sperimentazione clinica di fase I
del vaccino Tat, Istituto Superiore di Sanità

- Partecipazione a congressi, convegni, riunioni 2006: 1)
Valutazioni finali di sicurezza ed immunogenicità del
vaccino Tat nei trias clinici preventivo e terapeutico di fase
I, Istituto Superiore di Sanità; 2) Primo soccorso, I.N.M.I. L.
Spallanzani; 3) HIV e affettività, Sieropositivo.it; 4) Aspetti
emergenti nella terapia dell’infezione da HIV, I.N.M.I. L.
Spallanzani; 5) Multietnicità ed infezione da HIV, I.N.M.I. L.
Spallanzani.

- Partecipazione a congressi, convegni, riunioni 2007: 1)
Gruppo di lavoro For.Sa. Ment. His, I.N.M.I. L. Spallanzani

- Partecipazione a congressi, convegni, riunioni 2008: 1)
Introduzione ai metodi statistici ed epidemiologici nella
ricerca biomedica, I.N.M.I. L. Spallanzani; 2) Il trapianto
epatico: modelli organizzativi a confronto, I.N.M.I. L.
Spallanzani; 3) Il trapianto epatico: importanza della
selezione del ricevente e del donatore, I.N.M.I. L.
Spallanzani; 4) Il trapianto epatico nel paziente C HIV
positivo, I.N.M.I. L. Spallanzani; 5) Il trapianto epatico nel
paziente HBV positivo.

- DOCENZA: Collaborazione con il Servizio Infermieristico
nell'inserimento degli infermieri neoassunti dell'Istituto INMI
Spallanzani.

- Corsi ECM: Ha partecipato ad eventi ECM come previsto
dalla normativa vigente.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: I.R.C.C.S. L. SPALLANZANI

dirigente: Del Maestro Annamaria

incarico ricoperto: Staff - I.N.M.I. - IRCCS L. Spallanzani

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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